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Al Magnifico Rettore

Universita degli Studi di Pavia

Oggetto: candidatura per rappresentanze del personale docente nel Senato Accademico

dell’Universita degli Studi di Pavia - triennio accademico 2021-2024

La sottoscritta Elena Cavallini,

Professore Associato presso il Dipartimento di Scienze del Sistema
Nervoso e del Comportamento dell’Universita del Studi di Pavia, propone la propria candidatura

come rappresentante docente nel Senato Accademico dell’Universita degli Studi di Pavia.

Pavia, 24 maggio 2021

Elena Cavallini



Frot. n, 0072352 del 35705/2021 - [UOR: 51000076 - Classif 121 -

ELENA CAVALLINI

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome: ELENA
Cognome: CAVALLINI

POSIZIONE LAVORATIVA
Dal 1/07/2020 - ora Professore Associato

Settore  concorsuale:  11/E1-Psicologia generale,
psicobiologia e psicometria. Settore  Scientifico
Disciplinare (SSD): M-PSI 01 - Psicologia Generale.
Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del
Comportamento (Department of Brain and Behavioral
Sciences, DBBS). Universita degli Studi di Pavia (decreto
di nomina: dal 29/12/2010, conferma in ruolo a
decorrere dal 29/12/2013).

Dal 29/12/2010 -

30/06/2020 Ricercatore Universitario
Settore  concorsuale: 11/E1-Psicologia  generale,
psicobiologia e psicometria. Settore  Scientifico
Disciplinare (SSD): M-PSI 01 - Psicologia Generale.
Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del
Comportamento (Department of Brain and Behavioral
Sciences, DBBS). Universita degli Studi di Pavia (decreto
di nomina: dal 29/12/2010, conferma in ruolo a
decorrere dal 29/12/2013).

Da a.a. 2011/2012 - ora: Titolare del corso:
Psicologia clinica dell’invecchiamento (9 CFU )
Corso di Laurea Magistrale in Psicologia
Universita degli Studi di Pavia.

Psicologia della personalita e delle differenze individuali
(9 CFU)
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06/01/2003-31/03/2003

1/07/2002-30/06/2003

Corso di Laurea Triennale in Scienze Psicologiche
Universita degli Studi di Pavia.

Visiting research fellow

School of Psychology, Georgia Institute of Technology,
Atlanta, USA. Titolo del progetto: “Credenze sulla
memoria e interventi di potenziamento cognitivo”.
Referente: Prof. Christopher Hertzog.

Assegno diricerca

Dipartimento di Psicologia, Facolta di Lettere e Filosofia,
Universita degli Studi di Pavia

Progetto di ricerca dal titolo: “La valutazione delle
componenti centrali e periferiche della memoria di
lavoro: procedura sperimentale e valutazione
neuropsicologica”. Referente: Prof. Tomaso Vecchi.

Da a.a. 2000/2001 a 2010 Docente a contratto e cultore della materia in

Psicologia Generale
Dipartimento di Psicologia, Facolta di Lettere e Filosofia,
Universita degli Studi di Pavia

Da a.a. 2000/2001 a 2010 Collaboratore volontario per progetti di ricerca

nell’ambito della Psicologia dell’Invecchiamento
Dipartimento di Psicologia, Facolta di Lettere e Filosofia,
Universita degli Studi di Pavia

ABILITAZIONE SCIENTIFICA

27/11/2017

10/04/2017

TITOLI DI STUDIO

Conseguimento dell'Abilitazione Scientifica Nazionale
alle funzioni di Professore di Prima Fascia

Settore  concorsuale:  11/E1-Psicologia  generale,
psicobiologia e psicometria.

Conseguimento dell'Abilitazione Scientifica Nazionale
alle funzioni di Professore di Seconda Fascia

Settore  concorsuale:  11/E1-Psicologia  generale,
psicobiologia e psicometria.

10/09/2009

Laurea in Psicologia (110 lode/110)
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Facolta di Lettere e Filosofia, Universita degli Studi di
Pavia. Titolo: “Relazione fra Teoria della Mente e funzioni
esecutive nell’invecchiamento”. Relatore: Prof.ssa Paola
Palladino.

21/12/2000 Dottorato di Ricerca in Psicologia (XV ciclo, 1997-2000)

Istituto di Psicologia di Pavia — Universita degli Studi di
Pavia. Titolo della tesi: “Efficacia dei training di memoria
nell’invecchiamento: aspetti metacognitivi ed emotivo-
motivazionali”. Coordinatore: Prof. Adriano Pagnin”.

12/07/1995 Laurea in Filosofia (110/110).

Facolta di Lettere e Filosofia, Universita degli Studi di
Pavia. Indirizzo di Psicologia Clinica e di Comunita. Titolo
della tesi: “La terapia occupazionale nell’area della
sofferenza cerebrale e psichica”. Relatore: Prof.ssa
Liliana Zani Minoja.

12/07/1989 Diploma in Educazione Fisica (110 lode/110)

Istituto di Educazione Fisica dell’Universita Cattolica di
Milano. Titolo della tesi: “Gli effetti dell’esercizio fisico
sulle difese immunitarie”. Relatore: Prof. Emilio
Bombardieri.

ATTIVITA DIDATTICA DI SUPERVISIONE AGLI STUDENTI

Relatore e correlatore di piu di 100 tesi sperimentali in Psicologia (Universita
degli Studi di Pavia) nell’ambito della psicologia dell'invecchiamento, psicologia
cognitiva e della psicologia della personalita.

Supervisore di dottorandi e borsisti di ricerca.

Supervisore di tirocinanti del Master in Esperto in Psicologia
dell’Invecchiamento.

Incarichi di revisore esterno per la valutazione di tesi di dottorato nazionali e
internazionali

INCARICHI ISTITUZIONALI E DIPARTIMENTALI

Membro del collegio dei Docenti del Dottorato in Psychology, Neuroscience
and Data Science.
Membro del Comitato Etico presso Sezione di Psicologia, Dipartimento di
Scienze del Sistema Nervoso e del Comportamento, Universita degli Studi di
Pavia. Da a.a. 2015-2016 — ora.
Presidente della Commissione Paritetica del Dipartimento di Scienze del
sistema nervoso e del comportamento dei corsi di studio di Psicologia.
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* Responsabile del Laboratorio di Psicologia dell'Invecchiamento, presso
Sezione di Psicologia, Dipartimento di Scienze del Sistema Nervoso e del
Comportamento, Universita degli Studi di Pavia. Da 2014 — ora.

e Direttore del Master di Il livello in Esperto in Psicologia dell’Invecchiamento
presso I'Universita degli Studi di Pavia. Da a.a. 2012-2013 — ora (I-II-I-IV-V-VI-
VII-VIII edizione).

ASSOCIAZIONI SCIENTIFICHE

® Membro della Societa Italiana di Psicologia dell’Invecchiamento, SIPI.

INTERESSI E ATTIVITA DI RICERCA PRINCIPALI

Attivita di ricerca nell’area della psicologia cognitiva e psicologia dell’invecchiamento. |
principaliinteressi di ricerca riguardano I'analisi delle funzioni cognitive e socio-cognitive
nell’invecchiamento tipico, il loro rapporto con gli aspetti metacognitivi e gli interventi
di potenziamento delle stesse.

ATTIVITA EDITORIALE: REVISORE PER NUMEROSE RIVISTE INTERNAZIONALI
NELL’AMBITO DELLA PSICOLOGIA DELL'INVECCHIAMENTO

PRINCIPALI COLLABORAZIONI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI

e Prof. Christopher Hertzog, Georgia Institute of Technology, Atlanta, USA. Dal
2003.

e Prof. John Dunlosky, Kent State University, Ohio, USA. Dal 2003.

e Prof. Xin Zhang, School of Psychological and Cognitive Sciences, Peking
University, Beijing, China.

e Prof.ssa Valentina Bambini, Scuola Universitaria Superiore 1USS, Pavia. Dal 20
(Pubblicazioni #10).

e Prof.ssa Erika Borella, Universita degli Studi di Padova.

e Prof. Alessandro Antonietti e Dott.ssa Paola lannello, Universita Cattolica del
Sacro Cuore, Milano.

» Prof. Heather Ferguson, School of Psychology, University of Kent, Canterbury,
England.
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AUTRICE DI NUMEROSE PUBBLICAZIONI SCIENTIFICHE IN AMBITO
NAZIONALE E INTARNAZIONALE

La sottoscritta Elena Cavallini, ai sensi degli art. 46 e 47 DPR 445/2000, consapevole delle
sanzioni penali previste dall'art. 76 del DPR 445/2000 e successive modificazioni ed
integrazioni per le ipotesi di falsita in atti e dichiarazioni mendaci, dichiara sotto la
propria responsabilita che il contenuto del presente CV corrisponde a verita.

Pavia, 24 maggio 2021

Elena Cavallini
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