
CDL IN IGIENE DENTALE

• Classe delle Lauree in Professioni Sanitarie Tecniche (SNT/3), Area Tecnico-Assistenziale

• Laurea abilitante alla professione di igienista dentale

• 180 CFU in 3 anni (60 all’anno)

• Obligo di frequenza (almeno il 75% delle presenze)



DIPLOMA DI MATURITA’

LAUREA
180 crediti 3 anni

LAUREA 
MAGISTRALE

120  crediti
2 anni

MASTER DI 1°
LIVELLO

60 crediti 1 anno

DIPLOMA DI
SPECIALIZZAZIONE

DOTTORATO DI 
RICERCA

MASTER DI 2° LIVELLO
60 crediti



I anno II anno III anno

• I semestre con lezioni frontali condotte 
insieme agli altri corsi di laurea, 
materie aspecifiche (anatomia, 
fisiologia, statistica ecc.). (29CFU)

• II semestre con lezioni condotte 
principalmente per il solo corso di 
laurea in igiene dentale, materie 
specifiche. (25CFU)

• II semestre primo approccio al tirocinio 
presso il reparto di igiene dentale 
dell’Università degli studi di Pavia.        
(6CFU)

• I semestre con lezioni frontali specifiche 
(16 CFU)

• I semestre con affiancamento ai 
ragazzi del III anno di tirocinio presso il 
reparto di Igiene dentale 
dell’Università degli studi di Pavia (13 
CFU)

• II semestre con lezioni frontali 
specifiche (17 CFU)

• II semestre con passaggio a 
svolgimento delle terapie più semplici 
su paziente durante il tirocinio presso il 
reparto di Igiene dentale 
dell’Università degli studi di Pavia (14 
CFU)

• I semestre con lezioni frontali 
specifiche (15 CFU)

• I semestre con svolgimento delle 
terapie più semplici su paziente 
durante il tirocinio presso il reparto di 
igiene dentale (13CFU)

• II semestre con lezioni frontali 
specifiche (18 CFU)

• II semestre con svolgimento delle 
terapie più complesse su paziente 
durante il tirocinio presso il reparto di 
igiene dentale (14 CFU)



• Corso di Laurea residenziale: tutte 
le attività di tirocinio si svolgono 
presso la Fondazione IRCCS 
Policlinico San Matteo di Pavia, nel 
reparto di Igiene Dentale 
dell’università degli studi di Pavia

• Il CdL in igiene dentale è 
considerato totalizzante, in quanto 
non è possibile compiere un’attività 
lavorativa (se non di poche ore) 
parallelamente alla carriera 
universitaria data la frequenza 
obbligatoria e il numero di ore di 
tirocinio molto elevato (1.500 ore in 
3 anni)



Mansioni principali dell’igienista:

• Prevenzione primaria

• Ablazione del tartaro

• Sigillature dei solchi

• Laser terapia

• Ozono terapia

• Terapia parodontale non chirurgica


